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チームメンバー久しぶりの再会、

新メンバーの初顔合わせと楽し

い 1日の始まりです。練習会とい
いつつ表彰台を狙う勇者もみん

なで使用前写真をハイチーズ！ 
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 第 2回ハートビュー杯スナップ 

                

いつも参加する側で気楽でしたが今回は幹事

じめての経験。予想外の人の多さにバイクを心

してましたが、怪我もなくよかったです。競技

明もどきどきでした！ （かねだ） 
あちーい！ 
でも、きもちいーい！ 
やっぱ、ランは最高だね。 
（にしだ） 



 
 
 

 「きつー!  運動不足の体には効くなー!」 

（せきぐち）

須チャンです。 

今回は飛び入りで参加させていただき、ありがとうございました。 

ろくに準備もせず飛び込んだ練習会だったのですが 

皆さんのアスリートスピリッツには脱帽です。 

もっと練習せねばと奮起した一日でした。 

2nd RUN がきつかった…まずは減量を頑張ります…。 

 

西の姉さん、BBQもすっかりご馳走になりありがとうございました。 

BBQで飲みすぎたせいか、既に二日酔いが始まっています（苦笑） 

１０月２８日の日ＢＢＱ の時に路上に慣れていない人達のために路上練

習会をしましょうという話をしていましたが、その後のお話は、どうなった

のでしょうか？（笑） 

私の方は、転職活動中で面接続きではありますが、車道を走る練習を楽

しみにしています。（笑） みっちゃん 

前傾姿勢が違う。。。。。！  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

  

  

 

  
 
 
 



 
 

楽しいトライアスロンクラブを知った喜びで、今日は私にと

って誠に素晴しい一日に成りました。 

それも、皆様のお陰でございます。 これで、また新たな気

持ちでトライアスロンと付き合い出来そうで、また長くトラ

イアスロンと今後も付き合うことできそうです。本当にあり

がとうございました。 

 第2回ハートビュー杯に参加しての感想は・・・まず何と

言っても、第一Runの速さにビックリ！何て速いんだ～！で

した。 

次に、楽しいBBQ!   『愉快な仲間たち』って言葉が正しく

合う素晴らしい皆さんの集まりでした。  

その仲間に入れることを光栄に（少し大袈裟ですが・・・）

思います。 

 そのためにも早く入会手続きをして・・・忘年会（12月8

日）には正メンバー？正会員？として参加したいと思いま

す。 

（なかつじ） 

や～とゴールだー！ 
 もうちょっとで足がつりそうだったからよ

かったよ～。 
 今年はメダルが取れなかったなあ。（涙） 
 娘よ、パパはカッコよかったかい？  

（いしはら）

 まあまあだね。今度
は私が出てメダル

取るからねっ！ 

Ｂｉｋｅでの差を縮めることはできなかった・・２分差で惜しく

も２位。でも殊勲！健闘！ 

 いでさんとのデッドヒートでカップ争奪杯を盛り上げるこ

とができてよかったです！ 

 4.3k+13.5k+6.5k=24.3k・・結構走りましたね 

レースは１ｓｔＲｕｎからキロ 3分半の早い流れで引っ張っ

てしまい、恐れ多くもいでさんの先を行き予想外？のトッ

プで１ｓｔＲｕｎを通過！ 

 しかしいでさんのＢｉｋｅは早い！直線に入ってあっという

間に引き離されちゃいました！ （きむら） 
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記念撮影！ 
 
使用前写真よりもみなさん顔色が良いようにみえます。（日に焼けたから？）
優勝者のターミネーターK・Iさん、スピード違反です！（いしはら） 
VISITORなのにメダル GETしちゃいました！（きむら） 

3 位入賞、本当に嬉しかった！入賞メダルなんて貰ったの、生まれてはじめて

も？次回も頑張るぞ～！（ごとう） 



 

 
恒例のにしだ家ＢＢＱ。 
今回も食べました！飲みました！ 
 
にしださん！いつもいつもおじゃましてます！ 

BBQ するにはとってもよい気候でしたね！ 

（きむら）

バーベキュー 

今日のＨＶ杯、お疲れ様でした。 

お誘いをいただきありがとうございました。 

創立当時の古いメンバーが諸事情により少なく 

なってきている中で、私の知らない新しいメンバー 

が多くて、チームの伝統が引き継がれているのが 

嬉しかったです。私のブログに簡単に今日の報告を 

掲載させていただきました。同時に、ハートビューの 

ホームページのURLも紹介させていただきました。 

http://ameblo.jp/mymai-dance-performer/ 

              みはら 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

”今は山形にいる”ごとうです。 

 

今朝無事に戻ってきました。 

かねださんはじめ、関係各位の皆さん、本当にご

苦労様でした。 

初めてお会いした方とも、なんか昔からの友人の

ような気がしてなんとも愉しい一日でした。 

 

ＢＢＱも大いに盛り上がり、別れが辛くなりそう

だったので、にしださんに一言お礼の挨拶だけで

帰路につきました。 

 

遠方ですが、切磋琢磨できる素晴らしい仲間がい

ることに感謝して 

今後の私の励みにしたいと思います。 

今度はいつにしようかな？忘年会？新年会？ 

皆さん、またお会いしましょう！ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



 

 

          今年も無事、第二回目のハートビューカップを終える事ができました。 

          スイミングプールの場所が確保できず、デュアスロン形式による大会でしたが前日大雨から一転し好天 

にも恵まれ、また、心配されたバイク競技中の怪我や中断もなく非常に楽しい1日となりました。 

レース内容は、最初からの予想通り、昨年のディフェンディングチャンピオンいでさんと強豪きむらさんと 

バイク2周目までのデットヒートが繰り広げられました。しかし、最後まで手を緩めなかったいでさんがきむら 

さんに２分差をつけて優勝しました。続くもごとうさん、いしはらさん、なかつじさん、くるみさわさんと非常に 

僅差の中から年齢を感じさせない強さを誇ったごとうさんが3位に入りました。  

          

                             第二回ハートビューカップ総合順位表 

No 氏 名 備考 性別 1st Run 順位 Bike 
順

位 
2nd Run 

総合順

位 

1 いで ハートビュー 男 0:07:15 2 0:21:00 1 1:04:30 1 

2 きむら アスリエ 男 0:07:12 1 0:21:03 2 1:06:44 2 

3 ごとう ハートビュー 男 0:07:59 3 0:24:10 6 1:14:50 3 

4 いしはら ハートビュー 男 0:08:28 4 0:23:50 3 1:16:40 4 

5 なかつじ ハートビュー 男 0:08:58 7 0:24:59 5 1:19:07 5 

6 くるみさわ ハートビュー 男 0:08:31 6 0:25:01 4 1:21:19 6 

7 ちょう アスリエ 男 0:08:55 5 0:24:56 7 1:22:31 7 

8 にしだ ハートビュー 女 0:09:50 8 0:27:45 9 1:29:00 8 

9 すぎもと ハートビュー 男 0:10:12 10 0:27:49 8 1:30:14 9 

10 せきぐち ハートビュー 男 0:09:55 9 0:29:02 10 1:32:08 10 

11 すどう ハートビュー 女 0:10:33 11 0:30:16 11 1:38:59 11 

12 ながた ハートビュー 男 0:11:14 13 0:43:24 12 1:45:36 12 

13 たきがわ ハートビュー 女 0:11:17 12 0:55:20 13 1:23:25 13 

                         


